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DE WATERMOLEN

Tijdens de excursie naar de watermolen heb je gezien wat een molen
doet, hoe een molen werkt en hoe een molen er van binnen uitziet.
Gebruik je excursieblad bij het maken van de volgende opdrachten. Pak
er ook de tekening van de watermolen bij.

De opdrachten zijn aangegeven met een tekening van een potlood D

1 FUNCTIE

Als je met de fiets, auto of trein door Nederland rijdt, zie je vaak
windmolens in het landschap. Dit beeld zal je in andere landen niet veel
zien. Als je aan een buitenlander vraagt waar zij aan denken als je
'Holland' zegt, dan antwoordt deze vast en zeker met: tulpen, klompen
en molens. Overal waar reclame wordt gemaakt voor Nederland
(bijvoorbeeld bij de groenteboer en reisbureau's), krijg je een molen met
ervoor een meisje op klompen met een bos tulpen in haar armen te
zien.

Fig. 1 Een typisch Hollands plaatje

Ons land kent echter naast de windmolen ook watermolens. Deze
molens zijn afhankelijk van stromend water en dat treffen we alleen
aan in de oostelijke en zuidelijke provincies. Het grote verschil tussen
beide is dat de eerst genoemde door de wind wordt aangedreven en
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Lesbrief "De Watermolen™ Blz. 2

diegene waar je geweest bent door stromend water. Zie je de windmo-
len, door de hoog in de lucht stekende wieken, reeds van verre snel
staan in het landschap, de watermolen ligt veelal diep verscholen in de
rivier- en beekdalen. Hierdoor zijn ze prachtig één geworden met het
omringende landschap. Een andere reden dat ze ons niet zo snel
opvallen is dat vele lijken op boerderijen, of deel uitmaken van een
groter gebouw. Tevens zijn er nog maar heel weinig over van de vele
molens die er vroeger waren.

Omdat we ze sinds de invoering van stoommachines en elektrische
motoren niet meer nodig hadden, zijn er veel afgebroken, verloren
gegaan door verwaarlozing of omgebouwd tot woonhuis.

Gelukkig is er nog een aantal overgebleven, zodat iedereen (en jij dus
ook) kan zien wat een watermolen is en hoe deze werkt.

Tijdens de excursie heb je een watermolen bezocht en gezien hoe deze
werkt. Waarvoor zijn die molens nodig en wat doet zo'n molen nu
precies?

= OPDRACHT 1:
Beschrijf in maximaal 4 regels wat de molen die jij hebt bezocht, doet.

Al in de prehistorie werd graan als voedselbron verbouwd en maalden -
de mensen graan tot meel. Brood behoort al heel lang voor veel mensen
in de wereld tot het basisvoedsel. Nu nog steeds. Jij eet ook dagelijks
brood. Om het broodgraan voor voedsel geschikt te maken dienen de
graankorrels eerst fijn gewreven te worden. Voor onze jaartelling deed
men dit fijn wrijven tussen twee bij elkaar passende stenen. De
Romeinen brachten de kennis voor het bouwen van een watermolen
mee naar ons land, nadat ze de kunst van de molenbouw hadden
afgekeken in het eveneens door hen veroverde Turkije.

Tegenwoordig wordt het graan gemalen in meelfabrieken. Dit gebeurt
allemaal elektrisch. Tot rond 1900 werd het graan gemalen door wind-
of watermolens.

Vroeger mocht men niet zomaar een molen bouwen, daarvoor moesten
de molenaars molen- of stuwrecht betalen aan de landsheer. Alleen de
landheer had het recht om het water dat door zijn gebied stroomde,
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waar hij het voor het zeggen had, te gebruiken en dus de molen te la-
ten draaien. De landheer stond het molenrecht tegen betaling af aan de
molenaar.

Onder molenrecht verstaan we het recht om het stromende water van
beek of rivier te mogen gebruiken voor het laten draaien of malen van
een molen.

Wanneer de molen eigendom was van zo'n landheer moesten alle
bewoners in zijn gebied verplicht hun graan in deze molen laten malen.
Dit noemt men molendwang. De boeren probeerden aan deze verplich-
ting te ontkomen door zelf kleine huismolens te bouwen.

Na het einde van de 18e eeuw werd de molendwang afgeschaft.

In het begin maalde de molenaar alleen graan tegen maalloon, men
noemde dit scheploon, daar de molenaar een deel van het graan uit
zakken van de klanten schepte. De boeren en burgers brachten hun
graan naar de molen, maar een deel van het te malen graan mocht de

molenaar dus behouden. Later kocht de molenaar zelf het graan van de
boer en verkocht het meel aan de bakker.

0= OPDRACHT 2:
Waarom probeerden de boeren aan de molendwang te ontkomen en
maalden zij liever hun graan in hun kleine huismolens?

© 20072 Het Gilde van Vriiwilliae Molenaars
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2 GESCHIEDENIS VAN DE MOLEN

Er werden door de eeuwen heen erg veel watermolens gebouwd, de
meeste waren aanvankelijk korenmolens. Het is erg moeilijk om precies
na te gaan wanneer de eerste molens ontstonden. In de prehistorie
gebruikte men al maalstenen, waarmee men met de hand graan tot
meel maalde (handmolen). Later wist men ook andere krachten te
gebruiken om een molen te laten malen. Zo kwamen er molens waarbij
het zware werk gedaan werd door paarden (rosmolen), en weer later,
zo rond het jaar 1000, ging men op grote schaal gebruik maken van de
kracht van snel stromend water.

Maar in het vliakke Nederland, waar het water niet zo snel stroomt als
in een bergachtig land, bleef men zoeken naar een andere manier om
molens te laten draaien. In de dertiende eeuw begon men in Nederland
windkracht te gebruiken. In het platte Nederland, waar het veel waait,
werden windmolens gebouwd. Rond 1850 waren er wel 10.000
molens in ons land die op windkracht draaiden.

Fig. 2 Een handmolen

=0 OPDRACHT 3:
Hoe maalde men het graan voordat men de watermolen leerde kennen?

Er bestaan drie groepen watermolens met een waterrad, t.w. de on-
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derslagmolen, de middenslagmolen en de bovenslagmolen. Het verschil
tussen deze drie is de manier waarop ze door het water worden aan-
gedreven.

De groep waartoe een molen behoort is afhankelijk van de wijze
waarop het water op het waterrad wordt geleid.

Hier stroomt het water snel onder het rad
door.

Bij deze molen wordt het water halverhoog-
te op het rad geleid.

Via een goot wordt het traag stromende
water boven op het rad geleid.

- ONDERSLAGMOLEN

- MIDDENSLAGMOLEN

- BOVENSLAGMOLEN

Onderwater

ONDERSLAGMOLEN

Molanbrug
met schuiven

.fﬁ“» Molenbrug

met schuiven

Pl sy

Onderwater

Bovenwater

Molen- of maalsluis

Bovenwater
Goot of kanjel

Fig. 2. De drie verschillende watermolentypen met een waterrad

Dan is er ook nog een type molen waar je aan de buitenzijde in het
geheel geen rad zult aantreffen, hier zie je alleen het water door een
soort poort in de molen verdwijnen en aan de andere zijde er schui-
mend weer uit komen.

Dit is een turbinemolen. Onder het molenhuis bevindt zich in een dikke
buis een soort propeller die door het snel door de buis stromende water
wordt aangedreven. Deze turbine is een uitvinding die in de vorige
eeuw veelvuldig werd toegepast in plaats van de mooie houten rade-
ren.
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AL e

Fig. 3 Doorsnede van een turbine

De door jullie bezochte molen behoort tot het oudste type molen. Het
was een watergedreven korenmolen. Later kwam er nog een type
molen bij, de industriemolen, die voor andere doelen werd gebruikt. Zo
had je bijvoorbeeld molens waarmee hout gezaagd werd (de houtzaag-
molen) en molens waarmee papier gemaakt werd (de papiermolen). Uit
oliehoudende zaden werd olie geperst (de oliemolen). De molen waar-
mede wollen stoffen tot lakensestof werd verwerkt (de volmolen). en
met pelmolens werd van gerst, gort gemaakt door het buitenste
velletje er af te slijpen of pellen.

Men bouwde de watermolen natuurlijk altijd aan een rivier of beek,
maar daarnaast zocht men ook een geschikte plaats aan deze water-
stromen waar b.v. reeds een brug lag of er een weg langs liep. De
mensen uit de omgeving konden dan met hun graan makkelijk bij de

molen komen

= OPDRACHT 4:

Waarom werd de watermolen meestal aan een drukke weg, of op een
kruispunt van wegen met een rivier of beek dicht bij een stad of dorp
gebouwd ?
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Lesbrief "De Watermolen" Blz. 7

De molenaar die slaaft en wroet En sloot en beek weer waler geeft,
Staat in gevaar van lijf en goed. Dan kan hij op zijn molen malen,

Hij is bij dag en nacht steeds wakker Het graan dat god tot voedsel geeft.
En hoort geklaag van boer en bakker, Om ‘t een ieder naar zijn zin te maken
Als er geen water is en het niet waait En door elkeen te zijn bemind

Dan staat zijn hoofd geheel gedraaid Dat zijn d'onmogelijkste zaken

Eerst als de Heer den wind laat waaien, Die men hier in de wereld vindt.

&>  OPDRACHT 5:

Heeft de molenaar een makkelijk leventje volgens het versje ?

3 DE KORENMOLEN

Watergedreven korenmolens zien er niet allemaal hetzelfde uit. De vorm
van het molengebouw is afhankelijk van de streek waar de molen staat
en de wijze waarop ze wordt aangedreven.

De molen kan een gebouw zijn dat er speciaal voor is gebouwd, maar
het komt ook dikwijls voor dat de molen deel uit maakt van een boerde-
rij, kasteel of klooster.

De inrichting en de werking van de molen is in alle gevallen bijna gelijk.
De molen is verdeeld in één of meerdere verdiepingen. Op de eerste
verdieping staan de maalkoppels opgesteld en wordt het graan gema-
len, op de begane grond, de maalvloer, wordt het meel opgevangen in
zakken. Via trappen zijn de maalvloer en steenzolder(s) onderling
verbonden.

© 20072 Het Cilde van Vriiwilliae Molenaars



Lesbrief "De Watermolen" Blz. 8

/A
/1_

| e |

=] | .

707

{

Fig. 4 Voorbeeld van de indeling van een watermolen voor het malen
van granen

= OPDRACHT 6:

Schets het molengebouw en geef de plaats aan van het waterrad.
En hoe was de molen binnen ingedeeld?

= OPDRACHT 7:

Maak de woordenpuzzel. Als je alles goed hebt ingevuld dan komt op
regel 11 een woord van iets, dat de bakker maakt van het meel van de
molen, dat je wellicht heel graag lust.
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Van boven naar beneden:

“‘090.\‘9’9"':"‘9’!\’.-‘

O

Het type molen die je gaat bezoeken

Je doet er jam of hagelslag op

Houdt de molen vrij van muizen

Grote waterstroom

Wordt door wind aangedreven

Kleine waterstroom bij de molen

Daar maakt de molenaar meel van

Gebouw waar je rekenen en schrijven leert

Hoe heet een molen die door een paard wordt aangedreven ?
Waarmee men met de hand graan tot meel maalt

11
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=
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Lesbrief "De Watermolen™ Blz. 10

4 HOE WERKT EEN KORENMOLEN ?

Zonder stromend water kan geen watermolen bestaan. Zij kunnen
alleen hun werk doen als het waterrad draait.

Het water stroomt door de rivier of beek en is afkomstig uit bronnen of
van hoger gelegen delen van het land waar het als regen of sneeuw is
gevallen.

Voor de molenaar is het heel belangrijk om te weten, hoeveel regen er
is gevallen, want door het water dat naar beneden stroomt te hoog op
te stuwen zou de waterstroom buiten zijn oevers kunnen treden.
Hierdoor overstromen aangrenzende landerijen, waar mensen kunnen
wonen en werken en die vinden dat niet leuk.

De molenaar moet dus de sluizen tijdig omhoog draaien, waardoor het
overtollige water snel genoeg weg kan vloeien.

SLISIE MET WRIKHOUT SWISIE MET WINDKOPPEL

f i

il
T

SLUISIE MET WRIKU2ER SWISIE MET TANDHEUGEL
l. —
= FFE

Fig. 5 Diverse modellen van de maalsluis

Hij zal echter altijd voldoende water tegenhouden om met zijn molen te
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kunnen malen.

De molenaar maalt dus niet alleen met de molen, hij houdt ook het
waterpeil nauwlettend in de gaten.

In het verleden heeft dit wel eens tot ruzie aanleiding gegeven, maar
het waterpeil bij iedere molen is reeds heel lang bij de wet geregeld.
Het op peil houden van het water doet de molenaar met één of meerde-
re schuiven die hij min of meer omhoog of om laag kan zetten.

Bij sommige molens is het nodig dat de molenaar het water opspaart.
De reden hiervan is dat er zo weinig water beschikbaar is, dat hij
daarvoor een grote vijver voor de molen heeft gegraven.

Het opsparen van water dat nodig is om de molen te laten malen
gebeurt veelal ‘s nachts.

De molenaar moet de molen ook stil kunnen zetten. Dit stil zetten
gebeurt door de maalsluis, waardoor het water op het rad loopt, te
sluiten. Dit sluiten wordt gedaan door de schuif in de sluis omlaag te
drukken. Dit kan worden gedaan met een zware houten hefboom, of
door middel van een mechanisme waaraan b.v. een slinger of een rad
met handspaken zit.

Het waterrad krijgt dan geen water meer, de stuwende kracht van het
stromende water is weg, dus de molen stopt.
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Fig. 6 Het omhoog halen van de maalsluis
met een wrikhout
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&>  oPDRACHT 8:

Waarom is het belangrijk voor de molenaar dat hij niet alleen weet dat
het gaat regenen, maar ook hoeveel regen er is gevallen ?

Als we de watermolen eens nader gaan bekijken dan beginnen we
buiten. Daar zien we aan de zijkant van het molenhuis één of meerdere
grote wielen, de waterraderen, met dwars daarop vast gezet een
hoeveelheid korte planken, de schoepen genoemd.

Is de molen een onderslag- of middenslagmolen dan trekt de molenaar
de maalsluis open waardoor het water tegen het rad aan loopt. Het
water botst tegen de schoepen en drukt deze weg. Het rad gaat hier-
door draaien.

Is de molen echter uitgerust met een bovenslagrad dan loopt het water
via een lange goot over het rad heen. In deze goot zit precies boven het
waterrad een klep die de molenaar open kan zetten. Het water loopt
dan door deze klep boven op het rad. Dit rad heeft geen schoepen maar
langwerpige bakjes waarin het water blijft staan.

Het rad wordt dan aan één zijde zwaarder waar-
door het ook gaat draaien.
Bij een turbinemolen loopt het water via een
poort de molen binnen, waar zich een schuif
bevindt in een dikke buis.

Fig. 7 Het inwendige van een watermolen
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Als een molenaar deze schuif opent loopt het water via die buis naar de
turbine. Deze is uitgerust met klein wiel met schuin staande vleugeltjes.
De waterdruk op deze vleugeltjes doet dat wiel heel snel draaien.

= OPDRACHT 9:

Kleur in de tekening van de molen, die bij het excursieblad hoort, alle
onderdelen die er samen voor zorgen dat de maalstenen gaan draaien.
Een korenmolen heeft vaak een tweetal verdiepingen. We gaan eens
kijken op elke verdieping wat daar gebeurt, en wat we daar aantreffen.
We beginnen boven in de molen.

Vlak onder het dak bevindt zich het luiwerk. Hiermee wordt het graan
en het meel in en uit de molen gehesen. Via een touw rond een as die
in verbinding met de koningsspil staat, worden de zakken graan, als de
molen draait, omhoog gehesen. De molenaar kan de zakken ook met de
hand omhoog halen.

Op de steenzolder bevinden zich één of meer maalkoppels. Een maal-
koppel bestaat uit twee maalstenen die samen in een kuip liggen. De
onderste steen heet de ligger, de bovenste de loper. Alleen de loper
draait.

Bovenop een maalkoppel staat het kaar, een grote bak, van waaruit het
graan via de schuddebak en het gat in de loper tussen de stenen wordt
gebracht.

Fig. 8 Een maalkoppel
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De twee molenstenen zijn niet glad, maar hebben groeven die er inge-
hakt zijn. De groeven zorgen ervoor dat het graan wordt fijn gewreven
en tussen de stenen door naar buiten wordt getransporteerd. Stenen
zonder groeven zouden het graan niet malen, maar vermorzelen.

De stenen hebben meestal een doorsnede van 1,50 m en een steen
weegt ongeveer 1500 kilo.

Regelmatig worden de stenen uit de kuip gehaald en gescherpt. Dit
betekent dat de groeven opnieuw worden ingehakt.
Dit heet het 'billen' van de stenen.

= OPDRACHT 10:

Pak de tekening die je tijdens de excursie hebt gemaakt van het koppel
maalstenen erbij. Bij de tekening had je gezet hoeveel de stenen wegen
en de grootte van de doorsnede van de stenen. Kloppen je schattingen?

=> OPDRACHT 11:

Het woord "billen" is afgeleid van een Frans woord dat zoiets betekent
als herstellen of vernieuwen. Kun je uitleggen waarom de molenaars het
scherpen van de stenen ook wel "billen" noemen?

Van de stenen komt het gemalen graan in de kuip terecht. Via een
houten koker wordt het meel naar de maalvioer afgevoerd, waar het
wordt opgevangen in een meelzak. Na gewogen te zijn is het meel
gereed voor vervoer naar de klant.

Op de maalvloer is de molenaar het meest te vinden, samen met zijn
molenkat, die de muizen wegvangt. Hier controleert hij het meel, door
het af en toe tussen zijn vingers uit te wrijven. Wanneer het meel niet
helemaal goed is gemalen, kan hij vanaf zijn standplaats, de afstand
tussen de maalstenen regelen.

Vanaf deze plaats in de molen kan hij soms de molen ook stilzetten, of
hij gaat naar buiten om de maalschuif dicht te draaien als dat nodig is.
Soms bevindt zich boven in de molen nog een zolder voor opslag van
het nog te malen graan, deze heet dan de graan- of stortzolder.
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e Lesbrief "De Watermolen" Blz. 15

= OPDRACHT 12:

Waarom is het nodig dat het maalgoed wordt gemalen en het steeds
hetzelfde is, en waarom heeft de molenaar dikwijls een kat op de mol-
en ?

Watermolens speelden ook een belangrijke rol in het leven van de
mensen rond de molen als plaats waar de laatste nieuwtjes of roddels
werden doorverteld.

Tijdens het wachten op het gereed komen van het maalwerk doodde
men de tijd met het praten over de dingen van de dag. Een krant, radio
of televisie kende men nog niet.

Dat de molens vroeger deel uitmaakten van het dagelijkse leven, kun je
nu nog steeds zien. Kijk maar eens op hoeveel oude schilderijen molens
zijn afgebeeld. Ook in kinderboeken wordt verteld over molens en zelfs
straatnamen en achternamen van mensen verwijzen nog steeds naar
molens.

In onze taal zitten ook nog veel verwijzingen naar molens. Bijvoorbeeld
raadseltjes of spreekwoorden en gezegden.

= OPDRACHT 13:

Vertel in het kort waarom vele zo niet alle molenaars een poes in de
molen hebben.

D200 A CildA VAR \Inanilina Molanaare
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OPDRACHT 14:
Probeer de juiste betekenis bij de spreekwoorden te zetten.

Je kunt niet malen met water van gister
Die het eerst komt, het eerst maalt

Hij wil een molensteen leren zwemmen
Dat is koren op zijn molen

3> (59 N0 B

A. Hijis erg dom bezig

B. Dit komt hem goed van pas

C. De eerste die komt is direct aan de beurt

D. Je kunt geld maar één maal uitgeven
Teibehoortbiji i iin s s 2 DEMOO LD o v s e
S behoontebijes o Sttt AEhHEeNOOREDIFEE i s

5 LEVEN OP EEN WATERMOLEN

Enkele watermolens werden bewoond. Maar meestal liet de molenaar
dichtbij de molen een huis bouwen voor zichzelf en zijn familie.

De korenmolen was het eigendom van de molenaar zelf of het was een
stads- of kasteelmolen. Van hogerhand werd bepaald hoeveel maalkop-
pels per dorp of stad mochten worden gebruikt. Met elk koppel molen-
stenen kon men ongeveer 1500 mensen voorzien van voldoende meel
voor hun dagelijks brood. Men zorgde er dus voor dat er niet teveel
meel werd gemalen. Voor één brood heeft de bakker ongeveer 600
gram meel nodig.
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De molenaar had meestal één of twee molenknechten. Eén knecht
bracht het gemalen graan terug naar de boeren, terwijl de andere een
groot aantal werkzaamheden in de molen verrichtte.

Zoals bijvoorbeeld het rad los hakken uit het ijs in de winter.

&>  OPDRACHT 15:
Waarom hadden de meeste molenaars één of twee knechten in dienst?

Fig. 9 De molenaar of zijn knecht stonden de
gehele dag aan de maalbak

Het leven van de molenaar was niet makkelijk. De werktijden waren erg
lang, gemiddeld zo'n 16 uur per dag. En bij veel aanbod van werk werd
's nachts doorgewerkt.

© 2002 Het Gilde van Vriiwilliae Molenaars
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De molenaar verdiende het zogenaamde scheploon. Het loon werd
uitbetaald in een deel (1/20 deel) van het graan en later, rond 1800, in
geld. De molenaar maalde het graan voor de bakker. Het graan verkre-
gen door het nemen van het scheploon verkocht de molenaar na het
gemalen te hebben zelf aan de bakker.

Later werd de molenaar gewoon handelaar. Hij kocht zelf graan van de
boer en verkocht het gemalen graan aan de bakker. Steeds meer
molenaars gingen toen ook aan particulieren verkopen. De gemiddelde
korenmolenaar verdiende ongeveer 600 gulden per jaar.

Korenmolens in de stad waren veelal uitgegroeid tot kleine meelfabrie-
ken i.v.m. de grote afname. De dorpskorenmolenaars waren een stuk
armer, doch in beide gevallen hadden zij een zeker aanzien in de ge-
meenschap.

Om toch aan genoeg eten te komen voor zijn gezin, verdienden zij wat
bij, bijvoorbeeld met het houden van wat vee of het malen van graan,
dat bestemd was voor veevoeder.

En een goede bijverdienste was de visvangst, vooral paling.

= OPDRACHT 16:

Maak een verhaaltje (maximaal 20 regels) waarin je beschrijft wat de
molenaar en zijn gezin doen op een dag. Het verhaal moet zich afspelen
op de molen die je hebt bezocht.

7 HOE HET VERDER GING MET DE MOLEN

In de vorige eeuw waren er nog vele honderden watermolens in Neder-
land. Maar na de ontwikkeling van de stoommachines, de elektrische
motoren en de komst van moderne industrieén raakten veel molens
buiten gebruik. Veel molens zijn vervallen of werden afgebroken.
Hiermee dreigde een belangrijk stukje geschiedenis van Nederland te
verdwijnen.

Gelukkig zijn er veel mensen die heel graag willen dat de molens in
stand worden gehouden. Daarom zijn er stichtingen opgericht die geld
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inzamelen om daarmee een molen te kunnen kopen of restaureren. Er
zijn ook mensen die het molenaarsvak leren omdat ze graag molenaar
willen zijn. Hierdoor kunnen veel opgeknapte molens weer draaien.

= OPDRACHT 17:

Wanneer is de molen gebouwd, of uit welke eeuw stamt de molen die
je hebt bezocht?

=0 OPDRACHT 18:
Wordt er nog graan gemalen in de molen?

ja D nee D

= OPDRACHT 19:

Vind je het goed dat er tegenwoordig weer veel molens draaien ?
Leg uit waarom.

Als je nog tijd (over) hebt, kun je de kleurplaat gaan inkleuren en de bouwplaat
gaan maken.
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