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Lesbrief De Poldermolen 1

Fig. 1.
Een typisch Hollands plaatje

DE POLDERMOLEN

Tijdens de excursie naar de poldermolen heb je gezien wat een molen doet,
hoe een molen werkt en hoe een molen er van binnen uit ziet. Gebruik je ex-
cursieblad bij het maken van de volgende opdrachten. Pak ook de tekening
van de poldermolen erbij.

De opdrachten zijn aangegeven met een tekening van een potlood ().

1 FUNKTIE

Als je met de trein of de auto door het westen van Nederland rijdt, zie je vaak
molens in hetlandschap.

Dit zal je in andere landen niet veel zien. Als je aan een buitenlander vraagt
waar zij aan denken als je ‘Holland’ zegt, dan antwoordt deze vast en zeker
met tulpen, klompen en molens. Overal waar reclame wordt gemaakt voor
Holland (bijvoorbeeld bij de groenteboer en reisbureau‘s) krijg je een molen
met ervoor een meisje op klompen met een bos tulpen in haar armen te zien.

Vroeger stonden er nog veel meer molens in Nederland. Maar omdat we ze
sinds de invoering van stoommachines en elektrische motoren niet meer no-
dig hadden, zijn er veel afgebroken. Gelukkig zijn er nog enkele overgeble-
ven, zodat iedereen (en jij dus ook) kan zien wat een molen is en hoe deze
werkt.

Ti[dens de excursie heb je een poldermolen bezocht en gezien hoe deze
werkt. Waarvoor zijn die molens nodig en wat doet zo'n molen nu precies?

(C) 1993 Gilde Vnjwillige Molenaars
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Fig.2
Het bemalen van een polder

OPDRACHT 1:
Beschrijfin maximaal 4 regels wat de molen, die jij hebt bezocht, doet.

Nederland is bijna helemaal vlak en ligt voor een groot deel lager dan de zee.
Dit is niet altijd zo geweest. Hoe komt het dat Nederland lager is komen te lig-
gen?

Grote stukken van Nederland waren vroeger drassig. Om het land te kunnen
bewonen en bewerken moest men de grond droog maken. Men begon met
het droog laten vallen van stukken grond door water af te voeren. Dit heet ont-
wateren. Maar hierdoor ontstond er een nieuw probleem. De grond droogde
uiten zakte in.

De grond kwam nog lager te liggen. Hierdoor was natuurlijke ontwatering niet
meer mogelijk. De mensen hadden een hulpmiddel nodig om het water dat in
de grond zat nog dieper weg te malen. Hiervoor werd in de vijftiende eeuw de
poldermolen ontwikkeld. Zo kwamen stukken van Nederland uiteindelijk lager
dan de zee te liggen. De poldermolen zorgde ervoor dat het waterpeil van het
land, de polders, niet te hoog werd, anders zouden deze polders onder water
komen te staan, door bijvoorbeeld regenwater. De poldermolens werden later
ook gebruikt om meren droog te malen en zo land te winnen.

BOEZEM EN AFVOER
NAAR RIVIER OF

POLDER MET
SLOOTIES EN
MOLENTOCHT
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Lesbrief De Poldermolen

&> OPDRACHT 2:
Waarvoor wordt een poldermolen gebruikt?

Wat heb ik geleerd?

- Vroeger waren er veel meer molens in Nederland.

- Na de invoering van de stoommachine en de elektrische motor
werden veel molens afgebroken.

- Mensen in Nederland maakten vroeger grote stukken land droog,
zodat ze er op konden wonen en het bewerken.

- De mensen voerden het water af, eerst door natuurlijke ontwate-
ring, en vanaf de vijftiende eeuw met behulp van poldermolens.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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Fig. 3 Hand- enrosmolen

2 GESCHIEDENIS VAN DE MOLEN

Er werden door”?:ie eeuwen heen erg veel molens gebouwd, maar niet alleen
poldermolens. Het is erg moeilijk om precies na te gaan wanneer de eerste
molens ontstonden. In de Prehistorie gebruikte men al maalstenen waarmee
men met de hand graan tot meel maalde (handmolen). Later wist men ook
andere krachten te gebruiken om een molen te laten malen. Zo kwamen er
molens waarbij het zware werk gedaan werd door paarden (rosmolen), en
weer later, zo rond het jaar 1000 ging men op grote schaal gebruik maken van
de kracht van snelstromend water (watermolen).

Maar in het viakke Nederland, waar het water niet zo snel stroomt als in een
bergachtig land bleef men zoeken naar een andere manier om molens te la-
ten draaien. In de dertiende eeuw begon men in Nederland windkracht te ge-
bruiken. In het platte Nederland, waar het veel waait, werden windmolens
gebouwd. Rond 1850 waren er wel 10.000 molens in ons land die op wind-
kracht draaiden.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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OPDRACHT 3:
Welke molens werden ggabruikt voordat de windmolen kwam?

Er bestaan drie groepen windmolens. De poldermolen behoort tot de eerste
groep windmolens.

Een andere belangrijke groep molens is de korenmolen. In een korenmolen
wordt geen water geschept, maar graan tot meel gemalen en met dit meel
bakte de bakker zijn brood.

Later kwam er nog een derde groep molens, de industriemolens, die voor
andere doelen werden gebruikt. Zo had je bijvoorbeeld molens waarmee hout
gezaagd werd (de houtzaagmolen) en molens waarmee papier gemaakt
werd (de papiermolen). Uit oliehoudende zaden werd olie geperst (de olie-
molen) en cacaobonen werden gemalen tot cacao (de cacao- of chocolade-
molen).

OPDRACHT 4:

Een poldermolen bouwde men natuurlijk altijd bij het water. De korenmolen
werd meestal aan een drukke weg of op een kruispunt van wegen gebouwd.
Waarom werd de korenmolen op deze plaatsen gebouwd?

Wat heb ik geleerd?

- In de Prehistorie gebruikte men handmolens.
- Later kwamen er rosmolens en rond het jaar 1000 de watermolens.
- In de dertiende eeuw ontwikkelde men windmolens.
- Er bestaan drie soorten windmolens:
1. korenmolens
2. poldermolens
3. industriemolens

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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Fig. 4
Wipmolen en
een bovenkruier

Fig.5 Molengang

=

3 MOLENTYPEN

5
Poldermolens zien er niet allemaal hetzelfde uit. Er bestaan twee typen pol-
dermolens.

Bij de wipmolen is het bovenhuis klein en rechthoekig en het onderhuis heeft
de vorm van een pyramide. Soms werd het onderhuis bewoond door de mole-
naarsfamilie.

Heel lang was de wipmolen het enige middel dat de mensen hadden tegen
het water. Pas later ontwikkelden de mensen een grotere molen, de boven-
kruier. Deze stond steviger op de grond en was minder duur in het onder-
houd. Bovenkruiers werden gemaakt van hout of steen en soms bedekt met
riet. Ze konden rond van vorm zijn maar ook acht kanten hebben (de grote
achtkante poldermolen).

:Il'!
N
i

il —

Als een polder te diep was en het water over een grote hoogte omhoog ge-
bracht moest worden gebruikte men meerdere molens. De mensen bouwden
dan een molengang. Deze molens gaven het water aan elkaar door en elke
molen bracht het water een stukje hoger.

BOVENMOLEN

MIDDELMOLEN

ONDERMOLEN

Ri

OPDRACHT 5&:
Welk type molen heb jij tijdens de excursie bezocht?

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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©=> OPDRACHTSG:

Maak de kruiswoordp%zel. Als je klaar bent vul je in de lege vakjes onder de

puzzel de juiste letters in. Daar verschijnt dan een woord dat met molens te
maken heeft.

Van boven naar beneden:
2. Molen waarmee cacaobonen worden gemalen tot cacao.
5. Meerdere molens die samen water over een grote hoogte omhoog bren-
gen.
15. Droog laten vallen van stukken grond door water af te voeren.
17. Ineen korenmolen maalt men graan. Met dit graan bakt de bakker het
60. De eerste poldermolen.
Van links naar rechts:
21. Nade handmolen kwam de
69. Grote poldermolen, gemaakt van hout of steen en soms bedekt met riet.
81. Welkdier deed het zware werk bij de rosmolen?
114. Een poldermolen maalt het uit de polder.
127. In één type industriemolen zaagde men
137. De poldermolen brengt water omhoog vanuit de polder in een kanaal of
rivier. Uiteindelijk komt dit waterinde  terecht.
159. Molen waarin graan tot meel wordt gemalen.

H B SEEn —
HEE B - L]

la, ]mw [ Irrv

EEA s

i

Wat heb ik geleerd?

- Er bestaan twee typen poldermolens:
1. de wipmolen
2. de bovenkruier
- Als het water uit de polder over een grote hoogte omhoog
gebracht moest worden, bouwde men een molengang.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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4 HOE WERKT EEN POLDERMOLEN?

4
Onderin de poldermolen bevindt zich het scheprad. Het scheprad schept het
water omhoog en brengt het aan de andere kant van de molen in een hoger
gelegen kanaal of rivier. Dit water kan dan wegstromen naar zee en na een
tijdje staat het water in de polder zo laag dat het land boven water blijft.
Later werden ook molens met een vijzel gebouwd en werd het scheprad
daarmede vervangen.

Fig. 6
Een scheprad en een vijzel

&> OPDRACHT?7:
Heeft de molen die je hebt bezocht een scheprad of een vijzel?

Het scheprad en de vijzel draaien niet vanzelf.

Daar is wind voor nodig. De wind zet het wiekenkruis in beweging. Als het wie-
kenkruis draait gaat de as waaraan dit vastzit vanzelf meedraaien. Aan de as
zit het bovenwiel dat dus ook gaat draaien. Het bovenwiel staat via de ko-
ningsspil in verbinding met het scheprad of de vijzel. Deze koningsspil brengt
uiteindelijk de draaiende beweging over naar het scheprad of de vijzel.

. —

|l DE KONINESSPIL
4

I

Fig. 7 Syl s b7, I
Van wiekenkruis tot S

scheprad: er gaatvan ¢
alles draaien

o HET SCHEPRAD

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars



Lesbrief De Poldermolen 9

=

OPDRACHT 8:
Kleur in de tekening van de molen, die bij het excursieblad hoort, alle onder-
delen die er samen voor zorgen dat het scheprad of de vijzel gaat draaien.

OPDRACHT 9:
Wat denk je dat er gebeurde als er geen wind was maar het wel veel regende?

Zonder wieken geen molen. Molens kunnen alleen hun werk doen als het wie-
kenkruis draait.

De wind komt niet altijd uit de zelfde richting. Voor de molenaar is het heel be-
langrijk om te weten waar de wind vandaan komt, want de wieken van de mo-
len moeten in de wind staan.

Als de wind draait moeten de wieken dus ook gedraaid worden. Dit op-de-
wind-draaien heet kruien. Dit doet de molenaar met het kruirad.

Bij een bovenkruier kan de bovenkant van de molen, de kap, gedraaid wor-
den. Bij de wipmolen wordt de hele kast gedraaid.

OPDRACHT 10:
Verklaar de naam ‘bovenkruier’.

Een molen staat niet alleen stil als er geen wind is, maar bijvoorbeeld ook als
er geen overtollig water uit de polder verwijdert behoeft te worden. De mole-
naar moet dus de molen stil kunnen zetten. Dit stil zetten heet vangen.

Aan de buitenkant van de molen, steekt achter uit de kap een lange stok met
een ketting of touw. Als de molenaar hier aan trekt treedt de vang (de rem) in
werking.

De vang (een ring van grote houten blokken) vernauwt zich rond het boven-
wiel en remt het zo af.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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Fig. 8
Het vangen van een molen

=) |ANGEN (REM VAST)
e MALEN (REM L0S)

Als het stormt kan de molen niet draaien omdat dan het wiekenkruis zo hard
draait dat de vang de molen niet af kan remmen. Dit is gevaarlijk want als het
bovenwiel te hard draait, dan wordt deze heel warm tijdens het vangen en kan
daarbij in brand vliegen. Zo zijn er heel wat molens in brand gevlogen! De mo-
lenaar moet dus wel enig verstand van het weer hebben.

OPDRACHT 11:
Waarom is het belangrijk voor de molenaar dat hij niet alleen weet waar de
wind vandaan komt, maar ook hoe hard het waait?

Wat heb ik geleerd?

- Het water wordt omhoog gebracht met het scheprad of een vijzel.

- Hoe het wiekenkruis, via de as, het bovenwiel en de koningsspil,
het scheprad of de vijzel laat draaien.

- Het wiekenkruis van een molen moeten altijd ‘op-de-wind’ staan.

- Het ‘op-de-wind’ zetten van het wiekenkruis noemt men kruien.

- Het stilzetten van de molen heet vangen.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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5 MOLENTAAL

Molens speelden 00K een belangrijke rol in het dagelijkse leven. De molen
was een echte ontmoetingsplaats waar mensen de laatste nieuwtjes en rod-
dels uitwisselden.

Maar ook nu nog worden via de molen boodschappen doorgegeven. Dit ge-
beurt door het wiekenkruis in een bepaalde stand te zetten. Elke stand heeft
een speciale betekenis.

- Ruststand voor korte duur; de molen kan elk moment weer gaan draai-
en.

- Ruststand voor lange duur

- Vreugdestand. Bijvoorbeeld bij geboorten, bruiloften en dorpsfeesten.
Bij hele bijzondere feesten werd (en wordt) de molen prachtig versierd met
vlaggetjes en allerlei versierselen (mooimakersgoed).

- Rouwstand. Bij het overlijden van de molenaar of van een familielid.

Fig. 9

1. Vreugdestand 2. Rouwstand 3. Ruststand voor korte duur 4. Ruststand voor lange duur 5. Bruiloftsviering

=

OPDRACHT 12:
In welke stand stond het wiekenkruis toen je tijdens de excursie bij de molen
aankwam? Wat betekent deze stand?

Er werden ook geheime boodschappen doorgegeven. Tijdens de oorlog kon
de molenaar door het wiekenkruis in een bepaalde stand te zetten omwonen-
den waarschuwen als er gevaar dreigde.

Dat de molens vroeger belangrijk waren kun je nu nog steeds zien. Kijk maar
eens op hoeveel oude schilderijen molens zijn afgebeeld. Ook in kinderboe-

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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ken wordt verteld over molens en zelfs straatnamen en achternamen verwij-
zen naar molens.

i 4 o . .
In onze taal zitten ook nog veel verwijzingen naar molens. Bijvoorbeeld in
raadseltjes of spreekwoorden en gezegdes.

OPDRACHT 13:
Is er in jouw dorp of stad een straatnaam of ken je iemand met een achter-
naam die verwijst naar molens? Schrijf ze op.

OPDRACHT 14:
Probeer de juiste betekenis bij de spreekwoorden te zetten.
1. Hij loopt met molentjes A. Eris geen houden meer aan
2.Die heteerstkomt, heteerstmaalt  B. Dit komt hem goed van pas
3. De molen is door de vang C. De eerste die komt is aan de beurt
4. Dat is koren op zijn molen D. Hijis niet goed wijs

1l

2%

3:

4.

Wat heb ik geleerd?

- Molens speelden vroeger een belangrijke rol in het dagelijkse
leven.
- Dit kun je nog steeds zien op schilderijen, aan straatnamen en
spreekwoorden.
- Vijf standen van de wieken:
1. Ruststand voor korte duur
2. Ruststand voor lange duur
3. Vreugdestand
4. Mooimakersgoed
5. Rouwstand

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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Fig. 10.
Zo sliep de molenaar
in een bedstede

6 WONEN EN WERKEN OP EEN POLDERMOLEN

w> e . . ape
De molenaar woonde met zijn gezin in de molen. De familie had meestal maar
een kleine ruimte. Hieronder staat een beschrijving van hoe een molenaarsfa-
milie woonde in een bovenkruier.

De hele familie woonde in één kamer. De kamer had de vorm van een halve
cirkel en omvatte ongeveer 1/3 van het grondopperviak van de molen. In de
kamer werd gewoond en geslapen. De keuken was buiten de kamer en be-
stond uit een bak met een waterpomp waar het gezin zich waste, de was deed
en water haalde voor het eten. Gekookt werd er binnen in de kamer op het
fornuis dat tevens diende als kachel. Aan beide uiteinden van de kamer was
een houten wand met daarin een bedstede. Boven in de bedstee van de ou-
ders was een bak waarin de baby’s sliepen. In de andere bedstee lagen de
kleine kinderen. Als ze te groot werden moesten ze op zolder slapen. Hier
sliepen de kinderen in grote houten kisten waarin stroo lag en een paardede-
ken. Daarin sliepen de kinderen soms wel met z’'n vieren.

“Hu Jf w{(‘*}

E % -

g |

%'

-

; 4

Als de molen draaide mocht de molenaar niet meer dan 50 passen van de mo-
len vandaan. Als de molenaar ziek werd moest zijn vrouw eerst aan de mole-
neigenaar gaan vragen of de molenaar naar de dokter mocht gaan.

OPDRACHT 15:
Plak de plattegrond van de woonkamer en de keuken, die je tijdens de excur-
sie hebt gemaakt, in je schrift.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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OPDRACHT 16:
Waarom zou de molenaar niet meer dan 50 passen van zijn molen vandaan
mogen?

Het leven van de molenaar was niet makkelijk. De werktijden waren erg lang,
gemiddeld zo’n 16 uur per dag. Als het pas laat in de avond was gaan waaien
of wanneer er veel regen was gevallen moest de molenaar ’s nachts doorwer-
ken. Een molenaar verdiende ongeveer 100 gulden per jaar. Om toch aan ge-
noeg eten te komen voor zijn gezin, verdiende de molenaar met bijpaantjes
wat bij. Een belangrijke bijverdienste was de palingvangst. De paling kwam
mee met het stromende water en was dus gemakkelijk te vangen. In de zo-
mermaanden, als de molen niet veel hoefde te draaien, ging de molenaar bij
de boeren op het land werken.

Bij sommige molens was ook een sluisje. De molenaar moest de schepen er
door laten. Hiervoor kreeg hij 1 cent per schip.

OPDRACHT 17:

Maak een verhaaltje (maximaal 20 regels) in je schrift waarin je beschrijft wat
de molenaar en zijn gezin doen op een dag. Het verhaal moet zich afspelen
op de molen die je hebt bezocht.

Wat heb ik geleerd?

- Hoe een molenaarsfamilie in een bovenkruier woonde.

- De molenaar verdiende ongeveer 100 gulden per jaar.

- Om genoeg eten te kunnen kopen verdiende de molenaar bij met
andere baantjes, zoals het vangen van paling.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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7 HOE HET VERDER GING MET DE MOLEN

In de vorige eeuw waren er nog duizenden molens in Nederland. Maar na de
ontwikkeling van de stoommachines, de elektrische motoren en de komst van
moderne industrieén raakten veel molens buiten gebruik. Veel molens zijn in
elkaar gestort of werden afgebroken.

Hiermee dreigde een belangrijk stukje geschiedenis van Nederland te ver-
dwijnen.

Gelukkig zijn er veel mensen die heel graag willen dat de molens in stand wor-
den gehouden. Daarom zijn er stichtingen opgericht die geld inzamelen om
daarmee een molen te kunnen kopen of restaureren. Er zijn ook mensen die
het molenaarsvak leren omdat ze graag molenaar willen zijn. Hierdoor kun-
nen veel opgeknapte molens weer draaien.

OPDRACHT 18:
Hoe oud is de molen die je hebt bezocht?

OPDRACHT 19:
Draait de molen nog?

OPDRACHT 20:

Vind je het goed dat er tegenwoordig weer veel molens draaien. Leg uit waar-
om.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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Wat heb ik geleerd?

- Om de molens die we nu nog hebben in Nederland te behouden,
op te knappen en weer te laten draaien, zijn er allerlei stichtingen
die hiervoor geld inzamelen.

- Dat er mensen zijn die het molenaarsvak leren, waardoor veel
opgeknapte molens weer kunnen draaien.

Als je nog tijd (over) hebt kun je de kleurplaat gaan inkleuren en de bouwplaat
gaan maken.

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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WERKBLAD EXCURSIE POLDERMOLEN

Op dit werkblad staan vragen en opdrachten over de molen. Probeer ze zo nauwkeurig moge-
lijk te beantwoorden door gé’éﬂ te luisteren naar de molenaar, door rond te kijken in de molen
en de informatie die je krijgt te lezen. Een aantal vragen en opdrachten moet je maken als je
buiten de molen bent. De rest als je in of op de molen staat.

Achteraan dit werkblad vind je een tekening van een poldermolen. Deze kan je helpen bij de be-
antwoording van de vragen en opdrachten.

NaamiMole nestsssec S e S i TRl et i e o B e B e L

BRlaaisiMole ns Mesiaos e =N s s Pty e e s o e oc e ol DT e e

BUITEN DE MOLEN Soort molen
1. a.Beschrijfin 3 regels in wat voor omgeving de molen staat.

b. Staan ernog meer molens in de buurt?

O sjadaantal e 0 nee

2. Op welke tekening van verschillende molens lijkt deze molen het meest?

OpbitekeninglnU N Ime e
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3. Tekende stand van de wieken op de molen in figuur 2.

IN/OP DE MOLEN Funktie en werking van de poldermolen
4. Waaromis de molen gebouwd (wat is zijn taak)?

5. Waardoor draait het wiekenkruis? (De vier wieken die samen een kruis vormen, worden het
wiekenkruis genoemd.)

6. Probeer te achterhalen hoe de molenaar er voor zorgt dat het wiekenkruis naar de wind
staat en schrijf het op.
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7. Waarin de molen wordt het water omhoog gebracht?
a. Teken hetinstrument dat het water omhoog brengt. Zet de naam erbij.

P

b. Hoe komt het dat dit gaat draaien?

Wonen en werken op de molen
8. a.Hoeveel verdiepingen heeft de molen?

Aantaliverdiepingen e it l L SRR

b. Wat wordt er op elke verdieping gedaan?

(C) 1993 Gilde Vrijwillige Molenaars
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c. Teken op een los blaadje een plattegrond van de molen waarop de woonkamer, keuken
en bedden staan getekend.

9. Watmoestde molenaar op een dag allemaal doen, denk je?

De molen nu
10. a. Wanneer is de molen gebouwd?

PR CIENSE el el aELE R srssnsaisssosoooaiossonsiamaoaionss

b. Werktde molen nu nog?

0 ja 0 nee

c. Hoe vaak draait hij?

De molendraait.............uuue.. keer per maand

d. Van wie is de molen nu?
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DE POLDERMOLEN

o

Voorwoord

De molens hebben een grote rol gespeeld in de geschiedenis van ons land en
zijn bewoners. De laatste jaren staan ze weer ergin de belangstelling. Na een
lange periode van achteruitgang in het molenbestand, komt men nu tot de
conclusie dat molens weer een functie kunnen vervullen in onze samenle-
ving. Voor het Gilde van Vrijwillige Molenaars vormde deze hernieuwde be-
langstelling aanleiding tot het samenstellen van een lesbrief over molens.

De lesbrief ‘De Poldermolen’ is samengesteld op basis van een eerdere les-
brief. Petra Bakhuizen, Ineke Berends en Catelijne Wessels, drie studentes
aan het IVLOS, Universiteit Utrecht, maakten in opdracht van de Gilde van
Vrijwillige Molenaars in 1992 deze eerste lesbrief. Door de Stichting De
Utrechtse Molens is deze bewerkt tot de huidige vorm. De stichting is de drie
studentes zeer dankbaar voor de uitgebreide bronnenstudie en het leggen
van de basis voor deze lesbrief.

Bij deze wil ik ook de heer G.J. Pouw, vrijwillig molenaar van de poldermolen
Westbroek, hartelijk bedanken voor de prettige samenwerking. Bij de tot-
standkoming van de lesbrief vormde zijn kennis een belangrijke bijdrage. Ook
willen we hem dank zeggen voor de door hem geleverde illustraties en de
speciaal gemaakte bouwplaat. De heren T. Blekkenhorst en F. Vogelzang
dank ik voor hun hulp en goede adviezen. Verder wil de stichting de leerlingen
van groep 6, 7 en 8 en hun leraar van de basisschool te Oud-Zuilen bedanken
voor hun enthousiaste medewerking aan de eerste versie van de lesbrief.

September 1993,

Ditte Lockhorst
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Inhoud en doelstellingen

Deze lesbrief is bedoeld voor leerlingen van de hoogste klassen van het ba-
sisonderwijs en de laagste klassen van het middelbaar onderwijs. Er wordt
hierbij weinig voorkennis van de leerlingen verlangd.

Het doel van dit educatief produkt is de leerlingen vertrouwd te maken met de
landschappelijke en sociaal-economische aspecten van de molen, alsmede
zijn belangrijke rol in de geschiedenis van onze samenleving. Deze lesbrief is
derhalve goed in te passen in het nieuwe kerndoel: omgevingsileer.

Na bestudering van de lesbrief wordt van de leerlingen verwacht dat ze:

a) De ontwikkeling van de molen van de vroege middeleeuwen tot nu in het
kort kunnen schetsen,

b) De functies van de polder- of korenmolen aan kunnen geven en een onder-
scheid weten te maken tussen de landschappelijke en economische func-
ties (respectievelijk tussen de poldermolens en de korenmolens),

c) Tevens de belangrijkste polder- of korenmolentypen weten te herkennen,

d) De sociale functie van de molen kunnen onderkennen en begrijpen dat de
molen vroeger een belangrijke maatschappelijke schakel vormde in de
leefgemeenschap.

Er zijn twee versies van deze lesbrief vervaardigd. In één versie staat de pol-
dermolen centraal, in de andere de korenmolen. Om de omvang van de les-
stof beperkt te houden en aan te laten sluiten bij de molen die door de leerlin-
gen bezocht gaat worden is gekozen voor de uitgave van twee versies.

Opzet van de lesbrief

De lesbrief bestaat uit twee gedeeltes. Het eerste deel is een excursie naar
een molen bij uw school in de buurt. De bedoeling is dat de leerlingen tijdens
de excursie een eerste indruk opdoen van de funktie en werking van de mo-
len. Tijdens de excursie krijgen de leerlingen een werkblad met vragen en een
doorsnedetekening van een poldermolen waarop de belangrijkste onderde-
len zijn benoemd.

De vragen kunnen ze beantwoorden door rond te kijken in de molen en tijdens
gesprekken (rondleiding en/of via vragen stellen) met de molenaar. Achterin
de lesbrief staan adressen van museummolens en molenstichtingen waar u
informatie kunt verkrijgen over molens in uw omgeving. Bij de samenstelling
van de lesbrief is de auteur er van uitgegaan dat de leerlingen informatie krij-
gen over de bezochte molen.

Deze informatie kunnen zij krijgen van de molenaar, door middel van een in-
formatieblad over de molen (samengesteld door de molenaar en/of de do-
cent) of van de docent zelf.
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De leerlingen moeten tijdens de excursie naast het excursiewerkblad ook een
schrift meenemen wiarin ze een plattegrond kunnen tekenen (zie opdracht
8c). g

Het tweede gedeelte bevat de schriftelijke uitwerking van de excursie. Dit deel
bevat naast tekst ook veel opdrachten die de leerling met behulp van hun
werkblad kunnen beantwoorden. Aan de orde komen de geschiedenis van de
molens, de verschillende functies, typen molens en de sociale functie van de
molen in onze samenleving. Uiteraard wordt naast dit algemene deel over de
polder- cq korenmolen, aandacht besteed aan de bezochte molen.

Aan het einde van deze lesbrief zijn een bouwplaat en een kleurplaat opgeno-
men die de leerlingen ter afsluiting van de lesbrief kunnen maken en kleuren.

Voor het maken van de lesbrief door de leerlingen moet u, naast de excursie-
tijd, ongeveer 2 lesuren reserveren. Binnen de doelgroep van deze lesbrief
kunnen aanzienlijke verschillen in werktempo voorkomen. Verwacht wordt
dat leerlingen van het voortgezet onderwijs minder tijd nodig zullen hebben.

Suggesties voor voorbespreking

1 Laatde leerlingen allemaal een plaatje van een molen meebrengen:
. inventariseer met de leerlingen wat er op de plaatjes is te zien (wieken,
dak, hout, riet, rad, balken, ramen, deuren, vlag(gestok), kap, huis, wei-
land, schapen, huizen, poort, wegen, bomen, water, etc.)

. bekijk of er verschillen zijn tussen de molens. Hang de plaatjes op en in-
ventariseer de verschillen. Conclusie: er zijn verschillende soorten mo-
lens. Er zijn drie hoofdgroepen: de korenmolen, de poldermolen en de in-
dustriemolen. Geef aan welk soort molen er door de leerling bekeken gaat
worden.

2 Laatde leerlingen klassikaal een aantal kenmerken van een molen beden-
ken. Schrijf de suggesties op het bord. Hang een plaat van een molen op.
Hebben we de molen goed beschreven?

Hang een plaat van een polder- en een korenmolen op. Vertel iets over de
verschillende funkties. Geef aan naar welke soort molen de klas gaat.

3 Introduceer de lessen met een korte diaserie over verschillende molens.

Suggesties voor nabespreking

1 In de nabespreking kunnen de bovenstaande vragen nog eens klassikaal
doorgenomen worden.

2 Ter afsluiting van de lesbrief kunnen de leerlingen de kleurplaat inkleuren
of de bouwplaat maken.
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Antwoorden en informatie bij de opdrachten
s

1. Antwoord afhankelijk van de bezochte molen. Mogelijke antwoorden zijn:
- Demolenbemaalt een polder.
- De molen schept water uit de polder omhoog en brengt het in een ka-
naal of rivier.
- Demolen zorgt ervoor dat het waterpeil in de polder niet te hoog komt.
- De molendraait niet meer met een bemalings-funktie.

2. Een poldermolen wordt gebruikt om het waterniveau in de polder op peil te
houden, zodat de polder niet onder water komt te staan. De poldermolen
werd ook gebruikt om meren droog te malen.

Tegenwoordig hebben de molens, naast een toeristische funktie, meestal
slechts een aanvullende funktie op de elektrische gemalen.

3. Inde juiste volgorde:

- handmolen

Voor de uitvinding van de wind- en waterradmolen heeft de mens vooral
met de hand graan tot meel moeten malen.

De handmolen die is afgebeeld werkt als volgt: De bovenste steen van de
handmolen draait om een as, gestoken in de onderste steen.

De graankorrels worden in het asgat van de bovenste steen gegoten. Het
graan wordt vervolgens tussen de maalstenen tot meel gewreven.

- rosmolen
De maalsteen wordt hierbij in beweging gebracht door paardekracht.

- waterradmolen

Waterradmolens maken gebruik van de waterstroom van beken en rivier-
tjes.

Met een scheprad wordt een as in beweging gezet. Via tandwielen wordt
de molensteen vervolgens in werking gesteld.

Dit type molen werd met name gebouwd in de hoger gelegen gebieden van
Nederland.

Op dit moment zijn er nog ongeveer 88 waterradmolens in ons land, met
name in Limburg.

4. De korenmolen was op deze plaatsen goed bereikbaar voor zowel de boer
als de bakker. Het vervoer van het graan en het meel kon zo op een effi-
ciénte manier plaatsvinden.

5. Afhankelijk van de bezochte molen.
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Figuur 1

Het woord dat in de onderste balk verschijnt is: poldermolen.

7. Afhankelijk van de bezochte molen.

8. Zieblad 7 voor doorsnede van de molen

9. Als er geen wind was konden de molens niet draaien. Wanneer het dan
ook nog langdurig regende, steeg het water in de polder boven het juiste
peil en liepen soms de polders onder water.

10. Bij een bovenkruier draait de molenaar alleen de kap van de molen (het
bovenste gedeelte) bij het kruien (het op-de-wind zetten van het wieken-
kruis).

Ditin tegenstelling tot de wipmolen, waarbij de hele kast wordt gedraaid.

11. Wanneer de wind tijdens stormen of buien te sterk werd was er een grote
kans dat de molen niet meer gestopt kon worden en het bovenwiel te hard
ging draaien.

Als dit gebeurde kon door wrijving tijdens het vangen (stoppen) het wiel
heel warm worden en de molen in brand viiegen.
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. Afhankelijk van de bezochte molen. Tot de mogelijkheden behoren:

- Ruststand voor korte duur; de molen kan elk moment weer gaan draai-
en.

- Ruststand voor lange duur

- Vreugdestand. Bijvoorbeeld bij geboorten, bruiloften en dorpsfeesten.
Bij hele bijzondere feesten werd (en wordt) de molen prachtig versierd
met vlaggetjes en allerlei versierselen (mooimakersgoed).

- Rouwstand. Bij het overlijden van de molenaar of van een familielid.

Mogelijke achternamen: Mulder, Muller, Meulman, Molenaar, Molendik,
Van der Molen, Mollenkamp.

Straatnamen: Molenstraat, -weg, -eind, -hoek, -veld, -akker en -belt.

D) i
™ >00

Leerlingen hebben de plattegrond die ze tijdens de excursie hebben ge-
tekend ingeplakt.

De molenaar mocht niet meer dan 50 passen van zijn molen vandaan
omdat hij snel in moest kunnen grijpen als er iets niet goed ging op de mo-
len en het mogelijk was dat de molen schade opliep.

En dat wilden de eigenaren natuurlijk voorkomen.

In het verhaaltje van de leerlingen moet naar voren komen dat de mole-
naar hard en vaak ook lang moest werken en dat hij niet veel verdiende
waardoor het noodzakelijk was dat hij één of meer bijbaantjes had.

Afhankelijk van de bezochte molen.

Afhankelijk van de bezochte molen.

Er zijn uiteraard meerdere antwoorden mogelijk. Trefwoorden kunnen
zijn: milieuvriendelijke energiebron (windkracht, de molen is in staat het
elektrisch gemaal te vervangen), monumentenzorg, cultuurbehoud.
Deze vraag kan desgewenst in een kringgesprek behandeld worden.
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Adressen

museummolens

Molenmuseum De Valk, 2e Binnenvestgracht 1 in Leiden
Papiermolen De Schoolmeester, Guispad 3, Westzaan
Oliemolen Het Pink, Pinkstraat 12, Koog aan de Zaan
Zaansch Molenmuseum, Museumlaan 19, Koog aan de Zaan
De Zaansche Schans, Kraaiennest 2, Zaandam

Molenmuseum Assumburg, Veerweg 1, Nieuw-Vossemeer

stichtingen en verenigingen

Er zijn tientallen verenigingen en stichtingen in Nederland die zich inzetten
voor het behoud van- en het regelmatig malen met de molens.
Enkele daarvan zijn:

‘De Hollandsche Molen’,
Vereniging tot behoud van molens in Nederland,

www.molens.nl

Stichting de Utrechtse Molens,
Mariaplaats 23,
3511 LK Utrecht

Het Gilde van Vrijwilliae Molenaars,

www.vrijwilligemolenaars.nl

Stichting Ambachtelijke Korenmolenaarsgilde,

www.korenmolenaarsgilde.nl
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